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	＜写真添付＞






注：カラー写真を添付すること（画像データの貼り付けも可）
	住　所

	
	



	
	氏　名
	年齢

	
	

	


	
	職　業（学校名）
	学年

	
	


	


	
	住　所

	
	〒




	
	電　話

	
	



	作品名


	【材料（４人分）】
　　　　
	使用するきのこの種類及び数量：

	
	（その他の材料）





材料費計　　　　　　　円

	＜作り方＞









	（使用する機材（電子レンジ、オーブン、蒸し器など））

	＜料理の特徴や創作時の工夫のポイント＞



